
SOSTITUZIONI REGOLARI E SOSTITUZIONE DEL LIBERO 
 
 
La richiesta di sostituzione è l’ingresso del/dei giocatore/i sostituenti nella zona di sostituzione, 
pronti a giocare, quando la palla è fuori gioco e prima del fischio per il servizio. 
Se ciò non avviene, la sostituzione non è accordata e la squadra è sanzionata con un ritardo di gioco. 
Se una squadra intende procedere a più di una sostituzione contemporaneamente, tutti i giocatori 
sostituenti devono portarsi insieme nella zona di sostituzione, per essere considerata come 
unica richiesta. In tal caso le sostituzioni debbono essere effettuate  in successione, un paio di 
giocatori dopo l’altro.  
Una susseguente ritardata sostituzione prevede la interruzione immediata del gioco e l’assegnazione 
di un ritardo di gioco. La squadra che andrà al servizio sarà conseguente al tipo di ritardo 
assegnato. 
Le sostituzioni che coinvolgono il Libero non sono conteggiate come regolari sostituzioni. Esse 
sono illimitate, ma ci deve essere una azione completata tra due sostituzioni del Libero (a meno che 
non ci sia una rotazione forzata per penalizzazione). 
Il Libero ed il giocatore da lui sostituito devono entrare ed uscire dal campo attraverso la “zona di 
sostituzione del Libero”. 
Le conseguenze di una sostituzione irregolare del Libero sono le stesse di un fallo di rotazione. 
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